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I. Escribir el objetivo de la clase con su respectiva fecha en el cuaderno. 

  

 

 

 

Actividad 1: Une con una línea cada niño con el objeto que necesita para limpiar su 

cuerpo. 
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Actividad:  
Lea atentamente las instrucciones que aparecen a continuación y realiza las 

actividades que se te indican 

 

El aseo personal es mantener tu cuerpo limpio. Para ello, debes bañarte, lavarte 
los dientes, lavarte las manos antes de comer, mantener tus uñas cortas, peinarte, 

perfumarte y mantener tu ropa limpia. Esto tiene por finalidad conservar la salud y 
prevenir enfermedades. 
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1. Pinta el círculo de los niños que cuidan su higiene personal: 

 

 


