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OA19. Determinar la longitud de objetos, 
usando unidades de medidas no 
estandarizadas y unidades estandarizadas 
(cm y m), en el contexto de la resolución 
de problemas.

Indicadores:

• Identifican la regla y el metro o huincha como instrumentos de medición de 
longitud con unidades estandarizadas.

• Miden diferentes objetos, utilizando una regla o huincha (metro) y expresan sus 
mediciones en unidades estandarizadas.

• Resuelven problemas, comparando mediciones, y expresan la solución, usando 
medidas estandarizadas.
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Ruta de aprendizaje: 

• ¿Qué voy a aprender…?

• Aprenderemos a medir objetos utilizando medidas 
estandarizadas como el centímetro y metro. 

• ¿Cómo lo voy a aprender…?

• Utilizando la regla , la huincha o el metro para aprender a 
medir en centímetros o metros.

• ¿Para qué lo voy a aprender…?

• Para adquirir la habilidad de comparar longitudes que nos 
sirven en actividades matemáticas y aprender a resolver 
problemas de la vida diaria. 



Reglas para la clase virtual
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PUNTUALIDAD

MANTENER 
MICROFONO APAGADO

MANTENER CÁMARA 
ENCENDIDA

LEVANTAR LA MANO 
PARA OPINAR 

SER RESPETUOSOS CON 
PROFESORES Y COMPAÑEROS/AS

TENER EL MATERIAL NECESARIO 
PARA LA CLASE



Los aprendizajes se fortalecen con respeto y apoyo de lo 
familia.

Apoyo PIE
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Apoyo PIE
Observa estos elementos que nos servirán para 
medir: ¿Cómo se llaman?
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Vamos a nombrar en voz alta estos objetos y deberás señalar con que 
instrumentos los podemos medir

Apoyo PIE



INICIO
• ¿Cómo medir de forma estandarizada? 

• Cuando necesitamos medir un elemento debemos seguir los siguientes 
pasos:

• Debemos elegir el elemento a medir.

• Seleccionar una herramienta con medidas estandarizadas que; en lo 
posible, sea de mayor longitud que el elemento a medir.
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• Al utilizar regla o huincha, debes ubicar la línea de 0 
centímetros en un extremo del elemento.

• Finalmente; debes observar el otros extremo, donde la regla 
indica la medida del elemento.
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Recordemos:

• El metro es empleado para medir el largo, ancho, y la altura de las 
cosas, es decir el metro se utiliza para conocer longitudes.
Las personas que utilizan el metro, son:
El sastre, el albañil, el carpintero, el arquitecto…
El metro se define entonces como la unidad fundamental de longitud.

• El metro (m) y el centímetro (cm) son unidades de longitud. 

• 1 metro es 100 veces 1 centímetro.
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Desarrollo de la clase

• Para la actividad a continuación necesitaras los siguientes materiales:

• Cuaderno de matemática.

• Regla o huincha (se entrega la huincha en el colegio). 

• Lápiz grafito.

• Goma de borrar.

• Libro sumo segundo.
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Actividades

• Medidas estandarizadas.

• Busca un elemento que tenga medidas estandarizadas como 
una regla o huincha. 

• Luego; elige 6 elementos de tu hogar, mide el largo de 
ellos como en el ejemplo el estuche. 

• Finalmente; representa cada situación, con un dibujo en tu 
cuaderno. Recuerda ir registrando la medida de cada 
situación. 
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Respondamos en el cuaderno:

1.- ¿Cuál es el elemento que utilizaste para medir? 

2.- Utilizando tus resultados; puedes identificar ¿Cuál es el 
elemento de mayor y menor longitud?
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Ticket de Salida: ¿Qué aprendimos en esta clase? 

-Observa las siguientes imágenes y marca con una X la respuesta 
correcta.

• ¿Cuál de las siguientes imágenes puedes medir con una regla?

• Envía la fotografía del ticket en el mismo momento de la clase (ya sea 
al correo o al WhatsApp) 
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Respuesta correcta del Ticket

Observa las siguientes imágenes y marca con una X la respuesta 
correcta.

• ¿Cuál de las siguientes imágenes puedes medir con una regla?
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