COLEGIO MARTA BRUNET
PUNTA DE CORTES

ROL BASE 2145

Curso 3° y 4° basico

SEMANA 1
23 AL 27 DE MARZO

Ed. Fisica y Salud

OA8

Medir y registrar las respuestas corporales provocadas por la actividad
fisica mediante el pulso y la escala de percepcion del esfuerzo. Luego
describir los cambios que sufre el organismo posterior a la actividad fisica.

Profesor Gabriel Parra
Educacion Fisica y Salud




